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 چکیذُ

سػتب٘ی یىی اص ػٛأُ ٟٔٓ ٔشي ٚ ٔیش ثیٕبساٖ ٞبی ثیٕب ػفٛ٘ت سهیٌِ ٍ ّذف:          
ثؼتشی اػت. یىی اص ٟٕٔتشیٗ الذأبت دس ثیٕبسػتبٖ ثٝ ٔٙظٛس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی اص 

ٞبی  ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػی ٔیضاٖ فشاٚا٘ی ثبػیُ ثبؿذ. تجٟیضات ٚ وـت ٔیىشٚثی آٟ٘ب ٔی
 ٘جبْ ؿذ.ٞب ا ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتبٖ ٌشْ ٔٙفی اص تجٟیضات ثخؾ

ٕ٘ٛ٘ٝ اص ٚػبیُ ٚ تجٟیضات پضؿىی  488ایٗ ٔغبِؼٝ تٛكیفی ثش سٚی رٍػ ثزرعی:           
ٞب ثٝ كٛست ػشؿٕبسی  ٞبی ٔختّف ا٘جبْ ٌشفت. ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ غیش پضؿىی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ثخؾ

اص ػغٛح خبسجی ٚػبیُ ا٘جبْ  TSBا٘تخبة ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ثٛػیّٝ ػٛاح اػتشیُ آغـتٝ ثٝ 
ٞبی جذا ؿذٜ  تّمیح ٌشدیذ. ػپغ وّٙی EMB ٚ Blood Agarٞبی  ٍبٜ ثٝ ٔحیظٌشدیذ؛ آ٘

 ٞبی ثیٛؿیٕیبیی اػتب٘ذاسد تؼییٗ ٞٛیت ٌشدیذ٘ذ.  ثب تؼت

%( اص ٘ظش ٚجٛد ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی 17/32ٔٛسد ) 157ٕ٘ٛ٘ٝ جذا ؿذٜ،  488اص  ّب: يبفتِ         
ٞبی  %( ثٛد. دس ثیٗ ثخؾ58/37ٚثبوتش )ٔثجت ثٛد٘ذ. ثیـتشیٗ آِٛدٌی ثبوتشیبیی ٔشثٛط ثٝ ا٘تش
%( ثٛد. اص ثیٗ ٚػبیُ ٚ تجٟیضات، 75/19ثیٕبسػتبٖ ثبلاتشیٗ آِٛدٌی ٔشثٛط ثٝ ثخؾ جشاحی )

 ػٙؼٛس ٚ ساثظ ٔب٘یتٛسیًٙ %( ٚ 74/12) لاسٍ٘ٛػىٛح ٚ تیغٝ آٖثیـتشیٗ آِٛدٌی ٔشثٛط ثٝ 

ECG (7.ثٛدٜ اػت )% 

ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی دس ٚػبیُ ٚ تجٟیضات  آِٛدٌی ٔیىشٚثی ثبًتیجِ گیزی:         
 ثیٕبسػتب٘ی ثٝ ٔیضاٖ ٍ٘شاٖ وٙٙذٜ ای ٚجٛد داسد.

ٌشْ ٔٙفی، ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی، ثخؾ ثیٕبسػتبٖ،   ٞبی ثبػیُ ّبی کلیذی: ٍاصُ        
 آِٛدٌی تجٟیضات
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 هقذهِ

اثضاس، ِٛاصْ ٚ تجٟیضات پضؿىی یىی  ییآِٛدٌی ثبوتشیب       

اص ػُّ ؿبیغ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ٔی ثبؿذ. الذأبت 

تٟبجٕی وٝ ثٛػیّٝ اثضاس، ِٛاصْ ٚ تجٟیضات پضؿىی دس جٟت 

تـخیق ٚ دسٔبٖ ثىبس ٔی سٚد، دس ایجبد ػفٛ٘ت ٞبی 

یىی اص ٟٕٔتشیٗ الذأبت دس  ثیٕبسػتب٘ی ٘مؾ ػٕذٜ ای داس٘ذ.

ٚ ثیٕبسػتبٖ ثٝ ٔٙظٛس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی اص ٚػبیُ 

(. اعلاػبت ٔٙتـش 1تجٟیضات ٚ وـت ٔیىشٚثی آٟ٘ب ٔی ثبؿذ )

ؿذٜ اص ؿجىٝ ّٔی ػلأت ٔشاوض ثٟذاؿتی ایبلات ٔتحذٜ، 

 30ٞبی ٌشْ ٔٙفی ٔؼئَٛ ثیؾ اص  ٘ـبٍ٘ش آٖ اػت وٝ ثبػیُ

ٞبی اوتؼبثی اص ثیٕبسػتبٖ ٞؼتٙذ وٝ خب٘ٛادٜ  دسكذ ػفٛ٘ت

ؿذٜ اص ایٗ ٞبی ؿٙبختٝ  تشیٗ ثبوتشی ا٘تشٚثبوتشیبػٝ ٔؼِٕٛی

ٞبی  ٞبی ٌشْ ٔثجت ٔثُ ٌٛ٘ٝ (. اغّت ثبوتشی2دػتٝ ٞؼتٙذ )

)ؿبُٔ  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع(، VREا٘تشٚوٛوٛع )ؿبُٔ 

MRSA ٞب سٚی ػغٛح  ثشای ٔبٜ پیٛط٘ض اػتشپتٛوٛوٛع(، یب

ٞبی ٌشْ ٔٙفی  خـه پبیذاس ٞؼتٙذ. ٕٞچٙیٗ ثؼیبسی اص ثبػیُ

، وّجؼیلاوّی،  اؿشیـیب، اػیٙتٛثبوتشٞبی  ٔب٘ٙذ ٌٛ٘ٝ

٘یض  ؿیٍلاٚ یب  ٔبسػؼٙغ ػشاؿیب، آئشٚطیٙٛصا ػٛدٚٔٛ٘بع

ٞب  ٞب ثش سٚی ػغٛح خـه ص٘ذٜ ثٕب٘ٙذ. ایٗ ٌٛ٘ٝ تٛا٘ٙذ ٔبٜ ٔی

ٞبی جذا ؿذٜ اص ثیٕبساٖ ثب  ثیـتشیٗ فشاٚا٘ی سا دس ایضِٚٝ اغّت

 ٞبی ٌشْ ٔٙفی پبیذاسی ٞبی ثیٕبسػتب٘ی داس٘ذ. ثبػیُ ػفٛ٘ت

(. ثبػیُ ٞبی 3ٞبی ٌشْ ٔثجت داس٘ذ ) وتشیثیـتشی ٘ؼجت ثٝ ثب

ٌشْ ٔٙفی لبدس٘ذ دس ٔحیظ ٞبی ٔشعٛة ٘یض ثٝ ٔذت عٛلا٘ی 

ثبلی ثٕب٘ٙذ ٚ دس ؿشایظ ٘ب ٔغّٛثی وٝ دیٍش ثبوتشی ٞب، لبدس ثٝ 

٘ؼجت ثٝ اغّت  ایٗ ثبوتشی ٞبتحُٕ آٖ ٘یؼتٙذ پبیذاس ثبؿٙذ. 

ؿذٜ  آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ؿٙبختٝ ؿذٜ ٔمبٚٔٙذ، ایٗ ٚیظٌی ػجت

تب دس ٔحیظ ٞبیی چٖٛ ثیٕبسػتبٖ ٞب اػتمشاس یبثٙذ ٚ اص ٔىبٖ 

ٞبی ٔشعٛة ٘ظیش ظشفـٛیی، حٕبْ، ِِٛٝ ٞبی آة ٌشْ، 

ٚػبیُ پضؿىی ٚ تجٟیضات ثیٕبسػتبٖ ثٝ ثیٕبساٖ ثؼتشی ٔٙتمُ 

(. أىبٖ حزف وبُٔ 4ؿذٜ ٚ ػجت ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ؿٛ٘ذ )

تٛاٖ ثب  مظ ٔیف أىبٖ پزیش ٘جٛدٜایٗ ػفٛ٘ت دس حبَ حبضش 

 ٞب سا وبٞؾ داد ٔیضاٖ ایٗ ػفٛ٘ت ثٟذاؿتی الذأبت ٔٙبػت

ٚ ٕٞىبساٖ ثش سٚی ٌٛؿی ٞبی  Guinto(. دس ٔغبِؼٝ 5)

دسكذ آٟ٘ب آِٛدٜ ثٛدٜ ٚ  94پضؿىی ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ 

 دسكذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 3/1دس  MRSAدسكذ ٚ 11اػیٙتٛثبوتش دس 

 

ٔیضاٖ  ثب ٞذف تؼییٗ(. تحمیك حبضش 6ٌضاسؽ ٌشدیذ )

ٞبی ٌشْ ٔٙفی دس ٚػبیُ ٚ تجٟیضات  آِٛدٌی ثبػیُ

 .ا٘جبْ ؿذٞبی ؿٟش ٌشٌبٖ  ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتبٖ ثخؾ

 رٍػ ثزرعی

ا٘جبْ ؿذ.  1392ایٗ ٔغبِؼٝ تٛكیفی ٔی ثبؿذ وٝ دس ػبَ         

ثخؾ )اتبق  7ٕ٘ٛ٘ٝ اص تجٟیضات ٚ ٚػبیُ ٔٛجٛد دس  488

ٚ داخّی(  ، جشاحی، اعفبَ، اٚسطا٘غ ICU  ،CCUػُٕ، 

ٔشاوض آٔٛصؿی دسٔب٘ی ؿٟش ٌشٌبٖ ثلٛست ػشؿٕبسی جٕغ 

آٚسی ٌشدیذ. ٔلان اسصیبثی ٔیضاٖ آِٛدٌی ثبػیُ ٞبی ٌشْ 

ػبػت ثؼذ اص ضذػفٛ٘ی ٚػبیُ ٚ تجٟیضات ثٛد.  1-2ٔٙفی، 

٘حٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ثٝ ایٗ كٛست ثٛد وٝ ثب ٔشاجؼٝ ثٝ ثخؾ ٞب، 

 TSB (Triptocaseتٛػظ ػٛاة اػتشیّی وٝ ثب ٔحیظ ٔبیغ 

Soy Broth ػبخت ؿشوت ٔشن إِٓبٖ( ٔشعٛة ؿذٜ، اص( )

ػغٛح ٔختّف ٚػبیُ پضؿىی ٚ غیش پضؿىی وٝ تٕبع 

ثیـتشی ثب ثیٕبس داس٘ذ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشفتٝ ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثب سػبیت 

ؿشایظ اػتب٘ذاسد ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٔیىشٚة ؿٙبػی دا٘ـىذٜ 

یّٗ پیشاپضؿىی ٔٙتمُ ؿذ، ػپغ دس دٚ ٔحیظ وـت ائٛصیٗ ٔت

( ٚ ثلاد آٌبس )ػبخت ؿشوت ٔشن إِٓبٖ( EMBثّٛ آٌبس )

ػبػت دس ا٘ىٛثبتٛس دس دٔبی  48تب  24تّمیح ؿذٜ ٚ ثٝ ٔذت 

دسجٝ ػب٘تی ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ ٚ ثؼذ اص ایٗ ٔذت اص  37

٘ظش سؿذ یب ػذْ سؿذ ثبوتشی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. ٔؼیبس 

شی دس ٕ٘ٛ٘ٝ سؿذ یب ػذْ سؿذ ثبوت ،آِٛدٌی یب ػذْ آِٛدٌی

ٞبیی ثٛد وٝ اص ٚػبیُ ٔختّف پضؿىی یب غیش پضؿىی ثذػت 

آٔذٜ ثٛد. ٞٛیت ػٛأُ ایجبد وٙٙذٜ آِٛدٌی اص عشیك سً٘ 

 ٔب٘ٙذ آصٖٔٛآٔیضی ٌشْ ٚ تؼت ٞبی ثیٛؿیٕیبیی اػتب٘ذاسد 

، TSI، (IMViC)ا٘ذَٚ، ٔتیُ سد، ٚجغ پشٚػىبئش، ػیتشات 

OFتیٗ دوشثٛوؼیلاص، ، اوؼیذاص، اٚسٜ آٌبس، ِیضیٗ ٚ اٚس٘ی

(. 7، 4فٙیُ آلا٘یٗ دآٔیٙبص ٚ آسط٘یٗ دٞیذسٚلاص تؼییٗ ٌشدیذ )

ٚ  20 ٘ؼخٝ SPSS٘تبیج ثذػت آٔذٜ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاس 

تؼت آٔبسی تٛكیفی تحّیّی ٔٛسد تجضیٝ ٚ تحّیُ لشاس 

 ٌشفت.

 يبفتِ ّب

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ا٘جبْ ؿذٜ اص ثخؾ ٞب، ٔٛسد 488اص         

%( ٔشثٛط ثٝ ٚػبیُ پضؿىی 75ٔٛسد ) آِٛدٌی ثیـتشی366ٗ

  71/آيت اللْی ٍ ّوکبراى
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%(، 29/12ٔٛسد ) ECG60 ػٙؼٛس ٚ ساثظ ٔب٘یتٛسیًٙ  ٔب٘ٙذ

ٌضاسؽ ٌشدیذ %(18/8ٔٛسد ) 40لاسٍ٘ٛػىٛح ٚ تیغٝ آٖ 

تجضیٝ ٚ تحّیُ ثیٗ ٘تیجٝ وـت ثبػیُ ٞبی ٌشْ  (. 2)جذَٚ

ٔٙفی ٚ ثخؾ ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتبٖ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ثیـتشیٗ 

%( ٚ وٕتشیٗ آِٛدٌی دس 75/19ثخؾ جشاحی )آِٛدٌی دس 

ٔٛسد وـت  488(. اص 1%( ثٛد )جذَٚ 73/5ثخؾ داخّی )

 %( اص ٘ظش سؿذ ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی، 17/32ٔٛسد ) 157ا٘جبْ ؿذٜ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٔثجت ٌضاسؽ ٌشدیذ. ثیـتشیٗ آِٛدٌی ٔشثٛط ثٝ ا٘تشٚثبوتش 

دسكذ ثٛد. 2/17یضاٖ %( ٚ پغ اص آٖ ػشاؿیب ثٝ 58/37ٔ)

تحمیك حبضش ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ ثیـتشیٗ آِٛدٌی ٔشثٛط ثٝ 

 20ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی اخز ؿذٜ اص لاسٍ٘ٛػىٛح ٚ تیغٝ ٞبی آٖ )

ٔٛسد( ٔی  11) ECGػٙؼٛس ٚ ساثظ ٔب٘یتٛسیًٙ ٔٛسد( ٚ 

ثبؿذ، ٚ اص ِِٛٝ خشعٛٔی، ٔب٘ٛٔتش ٚ تشاصٚ ٘ٛصاد آِٛدٌی 

 (.2ٌضاسؽ ٘ـذ )جذَٚ 

  

 هیشاى ٍ ًَع آلَدگی ثخؼ

 تعذاد ًوًَِ

 درصذ( -  )هَارد هثجت

تز
بک

زٍث
اًت

 

ؽیب
زا

ع
یلا 

جغ
کل

تز 
بک

زٍث
عیت

ط 
ًَب

ٍه
َد

ع
 

ط
ئَ

ٍت
پز

ی 
کل

یب 
زؽ

اؽ
 

 جزاحی

 

 

12 6 6 5 2 0 0 86 

(31 – 04/36)% 

 اتبق عول

 

 

7 5 0 3 3 3 0 83 

(21 – 3/25)% 

ICU 
 

 

12 5 3 4 3 0 1 75 

(28 – 33/37)% 

CCU 
 

 

8 1 7 5 0 0 1 69 

(22 – 88/31)% 

 اٍرصاًظ

 

 

8 4 6 2 1 1 0 67 

(22 – 83/32)% 

 اطفبل ٍ ًَساداى

 

 

7 6 0 1 4 4 2 66 

(24 – 36/36)% 

 42 1 0 2 1 0 0 5 داخلی

(9 – 42/21)% 

 

 پضٍّؼ ثز حغت ثخؼ ٍ ًَع ثبعیل گزم هٌفیتَسيع فزاٍاًی ٍاحذ ّبی هَرد  -1جذٍل 
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 هیشاى ٍ ًَع آلَدگی   تجْیشات/ ٍعبيل

تز
بک

زٍث
اًت

 

ؽیب
زا

ع
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جغ
کل

بک 
زٍث

عیت

 تز

ًَب
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َد
ع

ط ط
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ٍت
پز

 

یب 
زؽ

اؽ

ی
کل

 

یز
غ

 
 ُ

َد
آل

ذ(
رص

)د
 

ع
جو

 

لارًگَعکَح ٍ تیغِ 

 آى

6 4 7 2 0 1 0 20 (50)% 40 

عٌغَر ٍ راثط 

 ECG هبًیتَريٌگ 

3 2 2 1 2 0 1 49 (6/81)% 60 

 21 %(38/52) 11 0 0 2 1 0 5 2 عبکؾي

 18 %(4/44) 8 1 2 0 0 1 1 5 گَؽی تلفي

 20 %(60) 12 0 0 1 1 1 3 2 تزالی دارٍ

 20 %(60) 12 1 0 2 0 3 0 2 تخت ثیوبر

 20 %(60) 12 1 0 0 2 2 0 3 هلحفِ ثیوبر

 20 %(65) 13 0 0 0 1 0 3 3 تزالی پبًغوبى

 18 %(1/61) 11 0 2 0 0 2 1 2 اکغیضى هبعک

 21 %(6/66) 14 0 0 1 1 0 0 5 گبى

 14 %(14/57) 8 0 0 1 1 0 1 3 عت عزم

 20 %(70) 14 0 0 1 2 0 2 1 ثیوبر لجبط

 15 %(6/66) 10 0 0 0 2 1 0 2 آهجَثگ

 8 %(5/37) 3 0 0 0 1 0 2 2 دعتگبُ ثیَْؽی

%(6/66) 8 0 0 0 0 0 1 3 لَلِ تزاؽِ  12 

 9 %(5/55) 5 1 0 0 0 2 0 1 ًٍتیلاتَر

%(50) 4 0 0 0 1 0 1 2 ثزًٍکَعکَح  8 

 15 %(80) 12 0 1 0 1 1 0 0 اثشار جزاحی

%(7/72) 8 0 0 2 0 0 0 1 آًضيَکت  11 

%(8/81) 9 0 0 0 1 0 0 1 اًذٍعکَح  11 

 9 %(7/77) 7 0 1 0 0 0 1 0 اًکَثبتَر ًَساد

%(7/77) 7 0 0 0 0 0 0 2 الکتزٍؽَک  9 

 8 %(75) 6 0 1 0 0 0 0 1 چزاغ عیبلیک

%(6/66) 4 0 0 0 1 0 0 1 ًگبتَعکَح  6 

%CRP 1 0 0 1 0 0 0 4 (6/66)تزالی   6 

 9 %(7/77) 7 0 0 1 0 0 0 1 ثزاًکبرد

%(5/87) 7 0 0 0 0 0 0 1 کَلًََعکَح  8 

%(3/83) 5 0 0 0 1 0 0 0 ًجَلايشر  6 

%(3/83) 5 0 0 1 0 0 0 0 عیتَعکَح  6 

%(3/83) 5 0 0 0 0 0 0 1 کَتز  6 

%(75) 3 0 0 1 0 0 0 0 اتَعکَح  4 

%(6/66) 2 0 0 0 0 0 0 1 فلَهتز اکغیضى رعبًی  3 

%(9/90) 10 0 0 0 0 0 0 1 دعتگیزُ درة يخچبل  11 

%(100) 8 0 0 0 0 0 0 0 لَلِ خزطَهی  8 

%(100) 5 0 0 0 0 0 0 0 هبًَهتز  5 

%(100) 3 0 0 0 0 0 0 0 تزاسٍ ًَساد  3 

 تعذاد

 )درصذ(

59 

(58/37)% 

27 

(2/17)% 

22 

(01/14)% 

21 

(38/13)% 

15 

(55/9)% 

8 

(1/5)% 

5 

(18/3)% 

  

 

 تَسيع فزاٍاًی هیشاى آلَدگی ثبعیل ّبی گزم هٌفی ثز حغت تجْیشات ٍ ٍعبيل ثیوبرعتبى ٍ ًَع ثبعیل گزم هٌفی -2جذٍل 

  73/آيت اللْی ٍ ّوکبراى
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 ثحث
 خغش ػفٛ٘ت ٚ آِٛدٌی دس ثخؾ ٞبی ٔختّف ٔشاوض     

دسٔب٘ی ٕٞٛاسٜ ٚجٛد داؿتٝ ٚ ایٗ ػفٛ٘ت ٞب ٕٔىٗ اػت اص 

عشیك ِٛاصْ ٚ تجٟیضاتی وٝ دس اتبق ٞبی ػُٕ ٚ ثخؾ ٞبی 

شد، ثٝ ثیٕبساٖ ٔختّف ثیٕبسػتبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌی

ٔٛسد وـت ا٘جبْ  488ا٘تمبَ یبثذ. دس ٔغبِؼٝ حبضش اص تؼذاد 

%( وـت ٔثجت اص ٘ظش ثبػیُ ٞبی ٌشْ 17/32ٔٛسد ) 157ؿذٜ 

ایٗ ٔیضاٖ ثب ٔغبِؼبت ا٘جبْ ٌشفتٝ تٛػظ  ٔٙفی ثذػت آٔذ، وٝ 

دسكذ دس  6/31( ٚ تٛحیذ٘یب 8دسكذ دس صاثُ )30أبّ٘ٛ 

ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی، ؿیٛع ٕٞچٙیٗ  ( ٕٞخٛا٘ی داسد.9وشٔب٘ـبٜ )

دسكذ  7/65ٔٙیشی وٝ ٔیضاٖ آٖ سا یؼٝ ثب ثشسػی بدس ٔم

%(، 5(؛ أب جلاِٛ٘ذی دس وشٔب٘ـبٜ )5) وٕتش اػت ٌضاسؽ وشد

Bell ( 15/15%( ٚ افـبس یبٚسی دس اسٚٔیٝ )8/8دس آٔشیىب )%

ٔیضاٖ ثبلایی اص ؿیٛع ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی سا دس ػغٛح، 

(. 12،  11، 10ا٘ذ ) ثیٕبسػتبٖ ٌضاسؽ وشدٜ ٚػبیُ ٚ تجٟیضات

دس ایٗ ٔغبِؼٝ آِٛدٌی ثٝ ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی لذسی ثبلا ثٛدٜ 

اػت وٝ لاصٔٝ وٙتشَ ٔؤثش ٚ وبٞؾ ٔیضاٖ آِٛدٌی، تٛجٝ 

ثیـتش ثٝ ػیبػت ٌزاسی ٚ تؼییٗ اػتشاتظی وّی وٙتشَ 

آِٛدٌی دس ثیٕبسػتبٖ اػت ٚ دس ایٗ ساػتب ثبیذ ػغح ثٙذی 

ثشای فضبٞب، افشاد ٚ تجٟیضات ٔختّف ثش اػبع ٘یبص ثٝ ٔذٚ٘ی 

اػتشیّیتٝ ٔـخق ٌشدد ٚ ثب ػٙبیت ثٝ ٔیضاٖ ٘یبص ٞش یه، ثشای 

پبوؼبصی ٚ ضذػفٛ٘ی ػبصی آٟ٘ب ػیبػت ٚیظٜ ٚ ٔـخلی 

اتخبر ٌشدد تب ػلاٜٚ ثش وبسایی ثیـتش اص كشف ٞضیٙٝ اضبفی ٘یض 

ِٛدٌی ثٝ ایٗ تحمیك ثیـتشیٗ ٔیضاٖ آ  جٌّٛیشی ٌشدد. دس

%( ٚ وٕتشیٗ آٖ 33/37) ICUثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی دس ثخؾ 

%( ٔـبٞذٜ ٌشدیذ وٝ ثشخلاف ٘تبیج 42/21دس ثخؾ داخّی )

ٚ ٕٞىبساٖ دس ؿٟشوشد اػت؛ آٟ٘ب ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ  اكلا٘ی 

(. 13%( ٔـبٞذٜ وشد٘ذ )7/27آِٛدٌی سا دس ثخؾ ٘ٛصاداٖ )

ثبلاتشی سا دس  ٔـٟذ ؿیٛع  ٕٞچٙیٗ لٙبػت ٚ ٕٞىبساٖ دس ؿٟش

(. ثش اػبع یبفتٝ 14%( ٌضاسؽ وشد٘ذ )5/44ثخؾ داخّی )

ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیضاٖ آِٛدٌی، ٘حٜٛ پشاوٙذٌی ٚ ٘ٛع ثبوتشی 

ػبُٔ آِٛدٌی دس ٞش ثخؾ ٚ لؼٕت ثیٕبسػتبٖ ٔتفبٚت اص 

دیٍش لؼٕت ٞب اػت وٝ ایٗ تفبٚت تبثغ فبوتٛس ٞبی ٔتؼذدی 

افشاد آٖ لؼٕت ٔی ٚضؼیت آٖ ثخؾ ٚ ٘حٜٛ ػّٕىشد  ٔب٘ٙذ

 ػیبػت ٌزاسی ثشای ضذػفٛ٘ی ٚ پبوؼبصی )اص  تٛجٝ ثٝ ثبؿذ.

 

خشیذ ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی تب ٔحُ ٞبیی وٝ ثبیذ تٛجٝ ثیـتش ٌشدد 

ٚ ...( ثؼیبس حبئض إٞیت اػت. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص ثخؾ 

ٞبی جشاحی ٚ اتبق ػُٕ ثؼیبس ثبلاتش اص ثخؾ ٞبی داخّی 

ٚ اٞتٕبْ ثیـتش دس خلٛف  ثٛدٜ اػت وٝ ایٗ ٔؼأِٝ تٛجٝ

پیـٍیشی اص ایجبد ػفٛ٘ت دس ایٗ لؼٕت ٞب سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ. 

ٞش چٙذ ثب تٛجٝ ثٝ صٔیٙٝ ٔؼبػذ اثتلا ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ 

ٞبی داخّی ثٝ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی )ثٝ خلٛف لؼٕت 

ٞبیی وٝ ثیٕبساٖ ثؼتشی ثٝ ػُّ ٔختّف دچبس ضؼف ػیؼتٓ 

ب ٘یض ؿبیؼتٝ ػٙبیت ثیـتش ٔی ثبؿذ. ایٕٙی ٞؼتٙذ(، ایٗ ثخؾ ٞ

دػتٍبٜ  دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثیـتشیٗ آِٛدٌی ثٝ تشتیت ٔشثٛط ثٝ

لاسٍ٘ٛػىٛح ٚ %(، 6/55%(، ٌٛؿی تّفٗ )5/62ثیٟٛؿی )

%( ٚ 62/47%(، ػبوـٗ )50)ثشٚ٘ىٛػىٛح  %(،50تیغٝ آٖ )

%( ثٛد، دس حبِی وٝ دس ٔغبِؼٝ جلاِٛ٘ذی ٚ 5/45) ٚ٘تیلاتٛس

%( 8/28شیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ؿبُٔ دػتٍبٜ ػبوـٗ )ٕٞىبساٖ آِٛدٜ ت

(. دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٘یض یىی اص آِٛدٜ 10%( ثٛد )3/23ٚ تشاِی )

تشیٗ ػبوـٗ ثٛدٜ اػت ٚ دِیُ ایٗ أش ٔی تٛا٘ذ ٘بؿی اص 

تٕبیُ ثیـتش ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب ثشای لشاس ٌشفتٗ ثش سٚی 

ػغٛح افمی خلٛكبً ػغح تجٟیضات ٔٛجٛد دس ثخؾ ٞبی 

(؛ ٚ دس ٔٛسد ػبوـٗ ٞب ثٝ دِیُ 15بق ػُٕ ثبؿذ )جشاحی ٚ ات

ػذْ تٛجٝ ثٝ ٔحُ اتلبَ ِِٛٝ ػبوـٗ ثٝ ٔخضٖ رخیشٜ 

تشؿحبت ػبوـٗ ثبؿذ وٝ دس غبِت ٔٛاسد، تٕیض ٕ٘ٛدٖ آٖ 

ٔٛسد غفّت ٚالغ ٔی ؿٛد ٚ فمظ ثٝ تٕیض ٕ٘ٛدٖ لؼٕت داخّی 

ٔخضٖ اوتفب ٔی وٙٙذ. دس ٔغبِؼٝ اكلا٘ی ثیـتشیٗ فشاٚا٘ی 

%(، 2/18بوتشیبیی ثٝ تشتیت ٔشثٛط ثٝ ٌٛؿی تّفٗ )آِٛدٌی ث

%(، ٚ 8%(، ٔب٘ٛٔتش ٚ دػتٍیشٜ دسة یخچبَ )5/17ٔب٘ٛٔتش )

(؛ دس ٔغبِؼٝ ٔب ٘یض ٌٛؿی تّفٗ اص 13%( ثٛد )2/7تخت ثیٕبس )

آِٛدٜ تشیٗ ٚػبیُ ثٛد، ثب تٛجٝ ثٝ آ٘ىٝ دػت ٞب ٟٕٔتشیٗ 

ػت ٞب ٚػیّٝ ا٘تمبَ آِٛدٌی ٞؼتٙذ ثبیذ ثش ؿؼتـٛی كحیح د

ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ ٞبی ٔشثٛعٝ تأویذ ٚ ٘ظبست جذی 

 handاػتفبدٜ اص اِىُ ) كٛست پزیشد ٚ ثٝ خلٛف ثش سٚؽ

rub ٗیب ٔخّٛط اِىُ ٚ كبثٖٛ ٔبیغ تأویذ ٌشدد. دس ٕٞی ٚ )

صٔیٙٝ ثبیذ ػؼی ٌشدد دیٍش ساٜ ٞبیی وٝ ٔی تٛا٘ذ ثبػث ا٘تمبَ 

ثیٗ ثیٕبساٖ ٚ  ػفٛ٘ت ٌشدد ثٝ حذالُ ثشػذ، ٔب٘ٙذ تٕبع ٞبی

پشػُٙ تب حذ ٕٔىٗ ٔحذٚد ٌشدد، جبثجبیی ثیٕبساٖ دس ثخؾ 
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ٞب ٔحذٚد ٌشدد، دسة اتبق ثیٕبساٖ تب حذ ٕٔىٗ ثؼتٝ ثبؿذ ٚ 

... . ٔغبِؼٝ دوتش ؿشیف ٚ ٕٞىبساٖ دس ؿٟش وبؿبٖ ثب ػٙٛاٖ 

آِٛدٌی ٔیىشٚثی ثب ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی دس ٚػبیُ ٚ ٔحیظ 

 660ؿبٖ ٘ـبٖ داد وٝ اص ثخؾ ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتبٖ وب

%( ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی سؿذ 7/19ٔٛسد ) 130وـت ا٘جبْ ؿذٜ 

%(، 46) وّجؼیلاوشدٜ اػت. ؿبیغ تشیٗ ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی 

(. دس ایٗ 16%( ثٛد٘ذ )19) ػٛدٚٔٛ٘بع%( ٚ 35) وّی اؿشؿیب

ٔغبِؼٝ، ؿبیغ تشیٗ ثبوتشی ٞبی ثذػت آٔذٜ ثٝ تشتیت 

%(، 01/14) وّجؼیلا%(، 2/17) ػشاؿیب%(، 58/37) ا٘تشٚثبوتش

 پشٚتئٛع%(، 55/9) ػٛدٚٔٛ٘بع%(، 38/13) ػیتشٚثبوتش

ٚ ٕٞىبساٖ  Ensayef %( ثٛد٘ذ.18/3) وّی اؿشیـیب%( ٚ 1/5)

سا  آئشٚطیٙٛصا ػٛدٚٔٛ٘بعٕ٘ٛ٘ٝ،  1216دس ػشاق ثب آصٔبیؾ 

 ،دسكذ ؿبیغ تشیٗ ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی ٌضاسؽ وشد٘ذ 4/30ثب 

 13بوتشی ٞبی وّی فشْ دس ٔجٕٛع ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ آِٛدٌی ث

(. دس ٔغبِؼٝ دیٍشی وٝ تٛػظ أبّ٘ٛ ٚ 17دسكذ تؼییٗ ؿذ )

ٕ٘ٛ٘ٝ اص ػغٛح ٚػبیُ ٚ تجٟیضات  380ٕٞىبساٖ دس ٔٛسد 

 2/47اتبق ٞبی ػُٕ دس صاثُ ا٘جبْ ؿذٜ اػت، ؿیٛع وّجؼیلا 

دسكذ، 4/19دسكذ، اؿشیـیب وّی  7/27دسكذ، ػٛدٚٔٛ٘بع 

(. ٕٞچٙیٗ تٛحیذ ٘یب، ؿیٛع 8اػت ) دسكذ ثٛدٜ 5/5 ػشاؿیب

ثؼٙٛاٖ ٟٕٔتشیٗ ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی آِٛدٜ وٙٙذٜ  وّجؼیلا

دسكذ تؼییٗ وشد  8/60تجٟیضات ثخؾ ٞبی سادیِٛٛطی سا 

(. افـبس یبٚسی ٚ ٕٞىبساٖ دس ٔغبِؼٝ خٛد جٟت ثشسػی 9)

فّٛس ثبوتشیبیی ثخؾ ٞبی اتبق ػُٕ ٔشاوض آٔٛصؿی دسٔب٘ی 

دسكذ،  20دسكذ، وّجؼیلا  60سا  اسٚٔیٝ ؿیٛع ػٛدٚٔٛ٘بع

 4دسكذ، پشٚتئٛع سا  8دسكذ، ا٘تشٚثبوتش  8اؿشیـیب وّی 

ٚ ٕٞىبساٖ ٘یض ؿیٛع   Halil Kilic(.12دسكذ ٘ـبٖ داد )

(. ٘تبیج 18دسكذ ٌضاسؽ وشدٜ ا٘ذ ) 6/2اؿشیـیب وّی سا 

دسكذ اص ٚػبیُ ثٝ  5/37پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ 

 ب آِٛدٜ ٞؼتٙذ. ایٗ ٘تبیج ثب ـذ ثٝ ػشاؿیـدسك2/17ٚ  ا٘تشٚثبوتش

 

 

 

 

 

%( وٝ ا٘تشٚثبوتش 12%( ٚ ٔٙیشی )5/55ٌضاسؽ جلاِٛ٘ذی )

(. 5،10ٕٞخٛا٘ی داسد )تشیٗ ثبػیُ ٌشْ ٔٙفی ثٛد  ؿبیغ

، ػیتشٚثبوتش، اؿشیـیب وّیٕٞچٙیٗ ٔٙیشی ٚ ٕٞىبساٖ ؿیٛع 

 4/2ٚ  8/4، 2/7، 7/9ػٛدٚٔٛ٘بع ٚ پشٚتئٛع سا ثٝ تشتیت 

(، ٚ جلاِٛ٘ذی ٚ ٕٞىبساٖ ؿیٛع ػٛدٚٔٛ٘بع، 5) دسكذ

 1/11ٚ  1/11، 2/22اؿشیـیب وّی ٚ ػیتشٚثبوتش سا ثٝ تشتیت 

(. ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔـىلات حبكُ 10دسكذ ٌضاسؽ وشد٘ذ )

اص ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ٚ ٞضیٙٝ ٞبی اضبفی ٘بؿی اص آٖ، 

تٛجٝ ثٝ وٙتشَ آِٛدٌی ثؼیبس التلبدی ٔی ثبؿذ؛ ٚ وبٔلاً 

ٚاضح اػت وٝ ػیبػت ٞبی ٔؤثش وٙتشَ آِٛدٌی حتی دس 

وٛتبٜ ٔذت ٘یض چٙذیٗ ثشاثش ٞضیٙٝ ٞبی كشف ؿذٜ ثبصدٜ داسد. 

دس خبتٕٝ تأویذ ٔی ٌشدد ثشٌضاسی جّؼبت ٔٙظٓ ٚ اسائٝ ٘تبیج 

ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ٞب ثٝ پضؿىبٖ ٚ وبسوٙبٖ پشػتبسی ٚ ثٝ خلٛف 

یبػت ٚ خغی ثشٌضاسی ػٕپٛصیْٛ ٞبی ػبلا٘ٝ دس وٙبس تؼییٗ ػ

ٔـی وّی وٙتشَ ػفٛ٘ت دس ثیٕبسػتبٖ وٝ ؿبُٔ تجییٗ 

اػتشاتظی دلیك دس تٕبْ ثخؾ ٞب، اتبق ٞبی ػُٕ، ثخؾ ٞبی 

ٚ آؿپضخب٘ٝ ٔی ٌشدد، ٔی تٛا٘ذ دس  CSRٔشالجت ٚیظٜ ٚ حتی 

وبٞؾ ثیـتش آِٛدٌی ٚ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ثؼیبس ٔفیذ 

 ثبؿذ.

 ًتیجِ گیزی

ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی دس ػغٛح آِٛدٌی ٔیىشٚثی ثب      

ٚػبیُ ٚ تجٟیضات پضؿىی ٚ غیش پضؿىی ثیٕبسػتبٖ ثٝ ٔیضاٖ 

 ٍ٘شاٖ وٙٙذٜ ای ٚجٛد داسد. 

 تؾکز ٍ قذرداًی

٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ اص ٔؼبٚ٘ت ٔحتشْ تحمیمبت ٚ فٙبٚسی       

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٌّؼتبٖ جٟت تلٛیت ٚ تأٔیٗ ٔٙبثغ 

( ٚ اص وّیٝ وبسوٙبٖ 910510136ٔبِی عشح )لشاسداد ثب وذ 

ا٘ذ، تـىش ٚ  آصٔبیـٍبٞی وٝ دس اجشای عشح ٕٞىبسی داؿتٝ

 لذسدا٘ی ٔی ٕ٘بیٙذ.

 

 

 

 

 

 

  75/آيت اللْی ٍ ّوکبراى
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Abstract 

 

Background and Objective: Nosocomial infection is one of the main 

factors of mortality in hospitals . One of the most important measures 

to control infection in hospitals  is sampling of equipment and  

culturing the samples . This study aimed to investigate the prevalence 

of gram-negative bacilli obtained from the equipment of the hospital 

wards . 

 

Material and Methods: This Descriptive study was carried out on 488 

specimens taken from medical and non-medical devices and equipment 

of various wards, via census sampling. the samples taken by sterile 

swabs in Tryptic Soy Broth (TSB) were inoculated in blood agar and 

Eosin-Methylene Blue agar, and by biochemical standard tests the 

isolated colonies  were identified.  

 

Results: Of 488 isolates, 157 (32.17%) were positive for the presence 

of gram-negative bacilli. The highest bacterial contamination was 

related to Enterobacter (37.58%). Of  hospital wards, the highest 

infection related to the surgical wards (19.75%), and the highest 

contamination is related to laryngoscope blades (12.74%) and ECG 

sensor device and the monitoring interface (7%). 

 

Conclusion: Microbial infection with gram-negative bacilli  is an 

overwhelming condition  in hospital equipment.   

 

Key Words: Gram Negative Bacilli, Nosocomial Infection, hospital 

wards, hospital equipments, Gorgan 

Prevalence of Gram Negative Bacilli Isolated from the Equipment and Surfaces of Hospitals in 

Gorgan 
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